
Copia as palavras e escreve frases com essas palavras.

peixe

exército

Data : ___/___/____
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :
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exército
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=

z
=
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=
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=



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

exército

Lê e copia o texto para o teu caderno.

com
valor de

O Rui fez exame para o exército. Os exercícios eram
difíceis e exagerados.

No fim do exame o Rui estava exausto, mas conseguiu
passar.

O exame

O que fez o Rui?

Como eram os exercícios?

Responde.

Como estava o Rui no fim do exame?

exame
exibição
exílio
executar
exercitar
exibir
existência

exercício
êxito
exótico
exausto
exemplo
examinar
exagerar



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

peixe

Lê e copia o texto para o teu caderno.

com
valor de

No sábado, a Xana foi ao lago e viu um peixe dourado.
Ele nadava e mexia-se muito.

– Que bonito! – disse a Xana para a amiga Aleixa.
Ali perto ouviu a rã que coaxava e viu o texugo que

fugia.
– Oxalá o texugo não se magoe…
A Xana despediu-se da Aleixa e foi para casa.

Onde foi a Xana no sábado?

O que lá viu ela?

Responde.

Que outros animais encontrou a Xana e a Aleixa?

caixa
caixote
enxada
eixo
lixo
xarope

abaixo
bruxa
roxo
xadrez
queixo
ameixa



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

Máximo
Lê e copia o texto para o teu caderno.

com
valor de

O Máximo viajava no seu camião pelas ruas de Faro.
Ele levava a carga máxima no camião.

Mas, próximo da rua da escola, não viu o Joaquim a
auxiliar um cego a atravessar a passadeira. Travou a
fundo e a carga caiu toda.

Foi então que apareceu o Xavier com a sua
empilhadora e auxiliou-o na recolocação da carga que
trouxe no seu camião.

Como levava o Máximo o seu camião?

Porque motivo teve o Máximo de travar a fundo?

Responde.

Quem o auxiliou?

máxima
próximo
auxílio
aproximar
auxiliar



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

Lê e copia o texto para o teu caderno.

com
valor de

Sou um táxi novo, cheio de energia.
Não, não bebo um cálice de gasolina, mas litros, muitos

litros, muitos litros de gasóleo. Fico poderoso e forte como
um exército.

Sou também cauteloso.
Trago sempre comigo um extintor, para mim ou para

auxiliar o próximo. Tenho tido sempre êxito nas minhas
viagens. Sou um táxi feliz.

Como é o táxi de que fala o texto?

O que bebe o táxi?

Responde.

O táxi gosta de auxiliar o próximo. O que leva sempre consigo?

boxe
oxigénio
fixo
anexo
flexão
sexo

complexo
crucifixo
flexível
oxidar
perplexo
asfixiar

táxi



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

Lê e copia as frases para o teu caderno.

com
valor de

O professor explicou os sons do x.
O pintor fez uma exposição dos seus quadros.
Os turistas fizeram uma excursão.
Os meninos escreveram o número por extenso.
O investigador explorou as grutas.
A Xana estuda no externato.

O que fizeram os meninos?

O que explicou o professor?

Responde.

Onde estuda a Xana?

extenso
extremo
expresso
sexta
explicar
têxtil

exclamar
excesso
explorar
explosão
exterior
excursão

texto



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

Ordena as palavras. Escreve as frases.

É o exército

Completa as palavras com x, lê e copia.

e       ame au       ílio e       plicar o       igénio

cai       ote e       ecutar afi       ar e       plosão

do   O   exame   Xavier   fácil.   foi

próximo   canta   rouxinol   O   janela.   da

xarope   O   está   da   mochila.   debaixo

auxílio   Chico   O   ceguito.   dá   ao



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

Liga as imagens às palavras.

Escreve frases com as palavras:

Ordena e forma frases.

exércitotáxi auxílio boxe

táxi

exército

auxílio

boxe

mãe   A   numa   foi   excursão.

menina   auxilia   A   velhinha.   a

Rodeia e escreve as palavras.

luxo

lu

xo

ve
en

me

xa

lo tá

na

xi
sex

ro

ta



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

Escreve frases com as palavras:

O “x” pode ler-se de várias maneiras. Observa com
atenção os desenhos e escreve a palavras correta.

êxito

exercício

rouxinol

reflexo

táxi
extintor
exército
auxiliar
peixe

x = (ch) x = (cs)

x = (is) x = (z)

x = (ss)

Completa as frases com palavras acima escritas.

O Francisco vai o cego a atravessar a rua.

Os soldados do fazem exercícios militares.

No aquário está o da Gracinda.

O apagou o incêndio.

O é do pai da Xana.



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

Lê as palavras e escreve-as nos lugares certos:

Completa o texto com palavras do retângulo.

csz

Ordena e copia a frase:

exame   Xavier   foi   Depois   o   pesca.   do   à

isss

x

exercício táxi anexoexame

auxílio máximo explicar exposição

A Xana tem hoje um .

Está atrasada; por isso chamou um .

A Marta o velhinho a atravessar a rua.

Depois, a Marta vai fazer para o ginásio.

O cantava numa árvore.

táxi      auxiliou      exercícios      rouxinol      exame



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

Completa as frases com palavras que tenham x:

Completa com:

táxi     - exército     - graxa     - sexo     - experiência
exemplo     - explicar    - próximo    - xarope    - trouxe  

O Xavier deita as cascas no balde do .

A Xana é do feminino.

O meu vizinho passou no de condução.

Ordena e copia a frase:

Natal   excursão.   No   uma   faremos

teve   máxima.   O   nota   a   Fernando

Copia as palavras, trocando o # por xa, xe, xi, xo ou xu.

engra#dor en#gar

be#ga pu#dor

en#me #rife

cai#te #rope



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

Lê o texto e copia para o teu caderno.

Deram ao cachorrinho o nome de «Táxi» e ele não se importava.
Mas eram donos de má qualidade. Gostavam de brincar com o

cachorrinho, mas quando o viram crescer e transformar-se num grande cão
disseram:

– O Táxi só está a estorvar.
Abandonaram-no.
O Táxi viu-se no meio de uma rua, com grande movimento, e

desorientou-se.
Cheirou o ar e não deu com o caminho de casa. Nem valia a pena.
Supomos que o Táxi suspeitava que já não o queriam. Tinha de

conformar-se. Ia ser um cão vadio, um cão de rua, um Táxi sem dono nem
passageiro.

Táxi

Como se chamava o cachorrinho?

O que gostavam os donos de fazer com o Táxi?

Responde.

O que aconteceu quando Táxi se transformou num cão grande?

Onde é que os donos abandonaram o cachorrinho?

António Torrado, 100 histórias bem dispostas,
4ª edição, Edições Asa,  2008 (excerto; com supressões; adaptado)

Quem é o autor do texto?



Data : /         /
INFORMAÇÃO :

Nome :

PORTUGUÊS1º
ANO

RUBRICA :

Lê o texto e copia-o para o teu caderno.

Responde.

Onde foi hoje a Xana?

Quem levou a Xana à praia?

A Xana foi com a tia à praia.
À tarde foram lanchar a um bar ali próximo, mesmo no

areal.
Depois, apanharam o táxi e regressaram a casa.
– Foi um dia em cheio, tia!
– Foi o máximo, Xana.

A Xana foi à praia

Quando é que foram lanchar?

Como regressaram a casa?

O que achou a tia deste dia?

Escreve por ordem alfabética as seguintes palavras:

trouxe ● auxílio ● oxigénio ● xilofone ● boxe ● exercício


